
施術前

　１、　期間中は日焼けをしないようご注意ください。　施術前後に日焼けをしてしまうとお肌のメラニン色素が

　　　　活性化し、炎症・色素沈着を招く恐れがあります。外出する際には日焼け止めを塗ってください。

　２、　必ず前日の夜までに脱毛を行う箇所を剃毛してください。

　　　　（剃毛を行っていない箇所は施術をお断りすることがございます。）

　３、　自己処理は電気シェーバーのご使用をお勧めします。

　　　　毛抜き、ワックス等の使用は施術の効果に影響するため絶対に行わないでください。

　４、　お肌が乾燥している場合は、保湿ケアを念入りに行って下さい。

　　　　乾燥しているとトリートメント時にお肌に負担がかかり、施術出来ないことがあります。

　５、　ヒゲのデザイン・Vライン脱毛を希望される方は、希望範囲よりも１ｃｍ内側まで剃毛してください。

施術当日

　６、　体調不良の際は、別日に予約をお取り直しください。

　　　　または当サロンの水素吸入（有料）を施術前に行ってください。

　７、　当日は日焼け止めを塗らずにご来店ください。日焼け止めを塗っていると効果が弱まることがあります。

施術後

　８、　施術後はお肌が敏感になります。当日の入浴は湯船を避け、シャワーのみのご使用をお願いします。

　　　　ナイロンタオルの使用、マッサージ、垢すり、スクラブ等皮膚に刺激を与える行為は避けてください。

　９、　サウナ、温泉、スポーツなど、身体を温めたり汗をかく行為は避けてください。　

　　　　施術前後２～３日は施術箇所が熱を帯びて敏感になっています。

１０、　プール、海など紫外線が強い場所は避けてください。　　　　

　　　　また、水場は雑菌による感染症の危険が高まりますので施術後一週間程度は避けてください。

１１、　施術当日は、こたつに入ったり電気毛布でのお休みは避けてください。

　　　　肌が温められ赤みが出やすい状態になります。

１２、　施術箇所に刺激や摩擦を与えないでください。

　　　　血行が良くなると肌にかゆみを感じることがありますが、掻かずに冷やすことで対応してください。

　　　　腹部やVライン、下半身の施術を行った場合、施術箇所を刺激するような下着の着用はお避け下さい。

１３、　施術当日の激しい飲酒や刺激性の強い食品、体温に変化の出る飲食物の摂取はお避けください。

１４、　施術前と同様に施術箇所にしっかりと保湿ケアを行い、清潔に保つようにしてください。　

　　　　施術箇所は皮膚の水分が奪われ、乾燥、皮膚トラブルを起こしやすい状態です。

その他

１５、　薬剤を使用している方や通院中の方は、主治医の先生にご相談の上、ご来店ください。

１６、　進行中のニキビ・炎症を起こしている箇所はトリートメントできないこともございます。

１７、　医療施設等で脱毛希望箇所に脱毛処置等を受けたことのある方は必ずお申し出ください。

確認後、下記にサインをお願い致します。

脱毛トリートメントを受けるにあたり、上記禁忌事項等を十分理解し、納得了承しましたので実施を承諾します。

日付 日付

施術前後の注意事項 （美肌脱毛）

お客様サイン お客様サイン

安全な施術を行うためにご来店前後は以下の事にご注意ください。


